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Ligji Nr. 05/L -025

PER SHENDETIN MENDOR

Kuvendi i Republikés sé Kosovés;
Né bazé té nenit 65 (1) té Kushtetutés sé Republikés sé Kosovés,

Miraton

LIGJ PER SHENDETIN MENDOR

KREU I
DISPOZITAT E PERGJITHSHME

Neni 1
Qéllimi

Ky ligj ka pér géllim mbrojtjen dhe promovimin e shéndetit mendor, parandalimin e problemeve
gé lidhen mé té, garantimin e té€ drejtave dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés pér personat me
¢rregullime mendore.

Neni 2
Fushéveprimi

Me kété ligj pércaktohen procedurat, kushtet pér mbrojtien e shéndetit mendor népérmjet
sigurimit té kujdesit shéndetésor, mjedisit social té€ pérshtatshém pér personat me ¢rregullime
mendore dhe politikave parandaluese pér mbrojtjen e shéndetit mendor.

Neni 3
Pérkufizimet

1. Shprehjet e pérdoruara né kété ligj kané kéto kuptime:

1.1. Shéndet mendor - Shéndeti mendor pércaktohet si gjendje e mirégenies né té
cilin individi realizon potencialin e tij/saj, mund té pérballet me streset normale té jetés,
mundet t&€ punoj me produktivitet dhe té jap kontribut pér veten dhe komunitetin;

1.2. Crregullim mendor - ¢rregullimi thelbésor i mendimit, ndjenjave, perceptimit,
orientimit ose kujtesés gé démton sjelljen, gjykimin dhe kapacitetin pér té€ njohur realitetin
ose aftésiné e personit pér t€ pérmbushur kérkesat e jetés si rezultat i s€émundjes
mendore, prapambetjies mendore kur shogérohet me sjellje agresive patologjike ose
seriozisht té papérgjegjshme si dhe ¢rregullimeve pér shkak té€ abuzimit me alkool dhe
droga;
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1.3. Institucion i shéndetit mendor - Institucioni shéndetésor gé ofron mundésité e
diagnostifikimit, trajtimit dhe rehabilitimit t& personave me ¢rregullime mendore;

1.4. Psikiatér - mjek specialist i fushés sé psikiatrisé ose neuropsikiatrisé;

1.5. Fémijé - personi i cili nuk e ka mbushur moshén tetémbédhjeté (18) vjet:

1.5.1. I mitur - personi ndérmjet moshés katérmbédhjeté (14) dhe tetémbédhjeté
(18) vjet;

1.5.1.1. I mitur i ri - personi ndérmjet moshés katérmbédhjeté (14) dhe
gjashtémbédhjeté (16) vjet;

1.5.1.2. I mitur i rritur - personin ndérmjet moshés gjashtémbédhjeté (16)
dhe tetémbédhjeté (18) vjet.

1.6. Ekipe multidisiplinare - ekipet e pérbéra nga specialisté té disa fushave si mjeké,
infermieré, psikologé, punonjés socialé, késhilltaré psikosocial, terapeuté té€ punés,
logopedé, terapeuté zhvillimi apo profesionist té tjeré, té cilét veprojné né ményré té
koordinuar, sipas protokolleve pérkatése pér ruajtien dhe pérmirésimin e shéndetit
mendor;

1.7. Pranimi né Institucion shéndetésor - procedura nga ardhja apo sjellja e personit
pér kontroll apo pranim deri te marrja e vendimit pér trajtim té vullnetshém apo ndalim té
pavullnetshém né até Institucion;

1.8. Kujdes pér shéndetin mendor - térésia e veprimeve dhe masave gé ndikojné né
vénien e diagnozés sé ¢rregullimeve mendore dhe trajtimin e rehabilitimin e personave
me ¢rregullime mendore, si dhe té gjitha masat e tjera qé ndikojné né parandalimin e
kétyre crregullimeve;

1.9. Miratim i informuar - miratimi i dhéné prej njé personi, i cili ka zotésiné té kuptojé
pérmbajtjen e miratimit dhe pasojat e dhénies apo té refuzimit t& miratimit;

1.10. Rehabilitimi - rikthimi dhe ruajtja e aftésive adaptuese sociale t€ njé personi me
¢rregullim mendor;

1.11. Stigmé - sjellja e pérbuzjes, néngmimit ose e mosrespektimit ndaj njé personi me
¢rregullime mendore;

1.12. Trajtim - térésia e veprimeve té vlerésimit, diagnostikimit, trajtimit dhe rehabilitimit,
gé pérfshin marrédhéniet ndérmjet pacientit dhe ekipit multidisiplinar té institucioneve té
kujdesit pér shéndetin mendor dhe akterve té tjeré té pérfshiré né kujdesin shéndetésor;

1.13. Trajtim i vullnetshém - trajtimi me kérkesé ose miratim té€ personit gé vuan nga
¢rregullimi mendor ose me kérkesé té pérfagésuesit ligjor;

1.14. Trajtim i pavullnetshem - trajtimi i njé personi gé& vuan nga njé ¢rregullim serioz
mendor, gé kryhet pa miratimin e tij/saj dhe konfirmohet népérmjet njé vendimi gjygésor;
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1.15. Terapia elektrokonvulsive - trajtimi i ¢rregullimeve mendore, pérmes shfrytézimit
té rrymés elektrike me qgéllim kurimi té rasteve specifike rezistente né forma tjera té
trajtimit;

1.16. Shérbimi Spitalor dhe Klinik Universitar i Kosovés (SHSKUK) - organizaté e
pavarur shéndetésore me réndési té vecanté publike né nivelin e kujdesit dytésor dhe
tretésor té kujdesit shéndetésor, me cilési t& personit juridik, qé ka té drejta, obligime,
pérgjegjési dhe autorizime té pércaktuara me Ligjin pér Shéndetési;

1.17. Komisioni psikiatrik—ligjor - €éshté komision profesional i cili jep vlerésimin pér
gjendjen mendore té klientit-pacientit.

Neni 4
Mbrojtja dhe promovimi i shéndetit mendor

Mbrojtia dhe promovimi i shéndetit mendor kryhet népérmjet masave qé kontribuojné né
sigurimin ose rivendosjen e ekuilibrit mendor té individit, duke fugizuar kapacitetet individuale,
duke promovuar integritetin, duke pérmirésuar pranimin dhe duke luftuar diskriminimin e
stigmén né mjedisin social té tij.
Neni 5
Parimet e pérgjithshme té kujdesit né shérbimet e shéndetit mendor

1. Parimet e pérgjithshme té kujdesit né shérbimet e shéndetit mendor jané:

1.1. Trajtimi i barabarté dhe pa diskriminim i personave me ¢rregullime mendore, né
funksion té respektimit t€ integritetit fizik dhe dinjitetit njerézor;

1.2. Ofrimi i kujdesit shendetésor pér personat me ¢rregullim mendor né njé ambient
sa mé pak shtréngues, kryesisht né nivel komunitar, pér t& shmangur né maksimum
zhvendosjen nga mjedisi familjar e pér té lehtésuar integrimin dhe rehabilitimin social;

1.3. Krijimi i lehtésirave pérmes programeve dhe projekteve té cilat implementohen nga
organet kompetente pér kéta persona dhe familjet e tyre me géllim té pérfshirjes sé tyre
né jetén shogérore;

1.4. Ofrimi i kujdesit pér personat me ¢rregullime mendore nga ekipe multidisiplinare qé i
pérgjigien né ményré komplekse nevojave mjekésore, psikologjike, sociale dhe té rehabilitimit;

1.5. Ushtrimi i t& drejtave té personave me c¢rregullime mendore né pérputhje me aktet
ndérkombétare té aplikuara né Kosové;

1.6. Né té gjitha instancat ku personat jané nén moshén tetémbédhjete (18) vjet, duhet
té merret si faktor udhézues gjaté marrjes sé vendimit, parimi né interes me té miré té
fémijés.

Neni 6
Té drejtat e personave me ¢rregullime mendore

1. Personat me ¢rregullime mendore gézojné:
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1.1. té drejtat dhe lirité e garantuara me Kushtetuté;

1.2. té drejtén t& marrin shérbim shéndetésor té arritshém dhe efikas né kushte té
barabarta si té gjithé pacientét e tjeré;

1.3. té drejtén pér trajtim dhe mbraojtie, bazuar né respekt té individualitetit dhe dinjitetit t€ tyre;

1.4. té drejtén pér té pranuar ose jo ndérhyrjen e propozuar diagnostike e terapeutike,
pérvec rasteve té tjera té parashikuara né kété ligj;

1.5. té drejtén pér t'u informuar pér té drejtat e tyre, si dhe pér té gené pjesé e hartimit té
planit individual té trajtimit;

1.6. té drejtén pér té kérkuar shpérblimin e démit té€ shkaktuar nga gabimi né trajtim ose
keqtrajtimet e mundshme;

1.7. té drejtén pér té kérkuar rishqyrtimin e shtrimit apo mjekimit t& detyruar;

1.8.té drejtén pérkonfidencialitet mbi té dhénat pér shkak té gjendjes sé tyre shéndetésore;

1.9. té drejtén pér t€ mos u detyruar forcérisht té ekzaminohen nga piképamja mjekésore
me qéllim pércaktimin e njé ¢rregullimi mendor t&€ mundshém, me pérjashtim té rasteve
sipas procedurave te parapara né kéteé ligj;

1.10. té drejtén pér t'u siguruar kushtet e pérshtatshme jetésore, higjienike, té ushqyerjes
dhe sigurisé;

1.11. té drejtén pér t'u ankuar pér ofrimin e shérbimeve té shéndetit mendor.

2. Ushtrimi i té drejtave té personave me ¢rregullime mendore mund té kufizohet vetém né rastet
e parashikuara me dispozitat ligjore né fugi. Kéto kufizime varen nga gjendja shéndetésore e
klientit dhe nuk mund té cenojné thelbin e lirive dhe té drejtave té njeriut t& garantuara me
Konventat ndérkombétare té pranuara nga Kushtetuta e Republikés sé Kosovés.

Neni 7
Konfidencialiteti

Personat gé zhvillojné veprimtari t€ parashikuara né kété ligj, jané té detyruar té ruajné
fshehtésiné e té gjithé informacionit t& marré nga pacienti né institucionet shéndetésore. Kéta
persona pérjashtohen nga detyrimi i ruajtjes sé fshehtésisé profesionale vetém kur informacioni
i jepet mjekut kurues té té sémurit dhe/ose organizmave té pérkrahjes sociale, si dhe organeve
g€ me ligj kané té drejté ta kérkojné kété informacion né pajtim me dispozitat ligjore né fuqi pér
mbrojtien e té dhénave personale.

Neni 8
Mbrojtja nga diskriminimi dhe trajtimet ¢njerézore

1. Personave me ¢rregullime mendore u sigurohet mbrojtje efektive nga diskriminimi dhe nga
¢do formé sjelljeje gé nxit diskriminimin, né bazé té kétij ligji dhe dispozitave ligjore né fuqi.
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2. Ndalohet ¢farédo shkelje, néngmimi, torture, dénimi apo trajtimi ¢njerézor ndaj personit me
¢rregullime mendore.

Neni 9
Hegja ose kufizimi i zotésisé pér té vepruar

1. Heqgja ose kufizimi i zotésisé pér té vepruar i personave me grregullime mendore éshté e
ndaluar, pérveg rasteve té parashikuara me dispozitat ligjore né fuqi. Né raste té veganta kjo
masé mund té propozohet me kérkesé té komisionit psikiatriko - ligjor. Vendimi pérkatés merret
nga gjykata, né pérputhje me dispozitat ligjore né fuqi.

2. Fushéveprimi, kompetencat, pérbérja dhe mandati i Komisionit psikiatriko-ligjor, do té
rregullohet me akt nénligjoré té cilin e nxjerré Ministria e Shéndetésisé.

3. Titullari i shérbimit t&€ shéndetit mendor té specializuar me shtretér dhe/ose persona té tjeré qé
kané interesa té ligjshme, duhet té njoftojné gjykatén themelore nése konstatojné gé kujdestari
ligjor i personit me ¢rregullime mendore nuk i p€rmbush detyrimet e tij. Né kété rast, gjykata
vendos pér zévendésimin e kujdestarit.

4. Masat né rastin e mospérmbushjes sé kérkesave, bashképunimit dhe pérkujdesjes sé
familjarit /kujdestarit ligjor ndaj t& sémurit me ¢rregullim serioz mendor rregullohet me akt té
vecanté nénligjor té cilin e nxjerré Ministria e Shéndetésisé.

KREU II
SHERBIMET E SHENDETIT MENDOR

Neni 10
Kategorité e shérbimeve

1. Shérbimet shéndetésore, pérmes té cilave ofrohet kujdesi pér shéndetin mendor jané:

1.1. Kujdesi shéndetésor parésor;

1.2. Kujdesi shéndetésor dytésor;

1.3. Kujdesi shéndetésor tretésor.

Neni 11
Shérbimi i kujdesit shéndetésor parésor

1. Shérbimi i kujdesit shéndetésor parésor pér shéndetin mendor éshté shérbimi gé ofrohet nga
mjekét e familjes dhe shérbimi i infermierisé€, qé ushtrojné veprimtariné e tyre né institucionet e
kujdesit shéndetésor parésor.

2. Shérbimi i kujdesit shéndetésor parésor bazohet né paketén bazé té shérbimit té kujdesit
parésor ku pérfshihet identifikimi, referimi dhe pércjellja e klientit me grregullime mendore.
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Neni 12
Shérbimi i kujdesit shéndetésor dytésor

1. Shérbimet e shéndetit mendor té nivelit dytésor té kujdesit shéndetésor jané pjesé e SHSKUK
dhe pérfagésohen me:

1.1. Departamentet e Psikiatrisé né kuadér té Spitaleve té Pérgjithshme;
1.2. Qendrat e shéndetit mendor né bashkési dhe Shtépité integruese;

1.3. Qendra pér Integrim, rehabilitim, risocializim te t& sémuréve kronik psikiatrik né
Shtime.

Neni 13
Shérbimi i kujdesit shéndetésor tretésor

1. Shérbimet e shéndetit mendor té nivelit tretésor ofrohen né SHSKUK dhe até né:
1.1. Klinikén e psikiatrisé;
1.2. Institucionin pérkatés té Psikiatrisé Forenzike;
1.3. Institucionin pérkatés t& Sémundjeve té Varésiseé.

Neni 14
Shérbimet e shéndetit mendor pér fémijé

1. Shérbimet e shéndetit mendor pér fémijét jané pjesé pérbérése e shérbimeve né té gjitha
kategorité e shérbimeve té€ shéndetit mendor si¢ jané parashikuar né nenin 10, nénparagrafi
1.1, nenin 12, paragrafin 1, nénparagrafi 1.1, dhe neni 13, paragrafi 1, nénparagrafi 1.1 té kétij

ligiji.

2. Né shérbimet spitalore té shéndetit mendor, fémijét nuk mund té vendosen né hapésira té
pérbashkéta me personat e rritur.

3. Opinion i fémijés duhet té& merret parasysh né rastet e trajtimit t& pavullnetshém dhe vendosjes
se pavullnetshme né pérputhje me moshén dhe pjekuriné e fémijés”.

Neni 15
Menaxhimi i shérbimeve té shéndetit mendor

1. Shérbimet e shéndetit mendor né kujdesin parésor shéndetésor menaxhohen né bazé té
Statutit t¢ Qendrave Kryesore té& Mjekésisé Familjare, ndérsa shérbimet e shéndetit mendor té
kujdesit dytésor dhe tretésor shéndetésor menaxhohen né bazé té Statutit t&¢ SHSKUK.

2. Né té gjitha nivelet e shérbimeve té shéndetit mendor zbatohen programe unike té trajtimit
té bazuara né té dhéna shkencore dhe protokolle té propozuara nga Odat e profesionistéve
shéndetésor dhe té miratuara nga Ministria e Shéndetésisé.
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KREU Il
NDERGJEGJESIMI NE LIDHJE ME GRREGULLIMET MENDORE

Neni 16
Kujdesi né familje

1. Autoriteti shtetéror pérgjegjés garanton mbéshtetjen psikologjike, psiko-pedagogjike, shérbimet
e ndihmés personale ose familjare, si dhe mbéshtetje financiare pérmes skemave té parapara me
dispozitat ligjore pér personat me aftési t& kufizuara apo personat me ¢rregullime mendore.

2. Familjet, gé kané persona me crregullime mendore, né bashké&punim me institucionet
pérgjegjése shtetérore dhe organizatat jofitimprurése gé merren me kujdesin, trajtimin dhe
rehabilitimin e personave me ¢rregullime mendore, kujdesen dhe mbéshtesin kéta persona pér
integrimin e tyre né familje, komunitet dhe shogéri.

3. Organet e pushtetit lokal dhe Qendrat pér puné sociale, brenda kompetencave té tyre, né
bashképunim me strukturat shéndetésore, marrin té gjitha masat pér t& mbéshtetur personat
me ¢rregullime mendore dhe familjet e tyre.

Neni 17
Riaftésimi profesional

1. Personat me ¢rregullime mendore gézojné té drejtén té pérfitojné nga politikat e aftésimit dhe
riaftésimit profesional kur gjendja shéndetésore dhe arsimore e lejojné njé gjé té tillé.

2. Ményra e pérfitimit dhe pérfshirja e personave me ¢rregullime mendore né kéto politika
pércaktohen sipas dispozitave ligjore né fuqi.

Neni 18
Shéndeti mendor né institucionet rezidenciale té pérkujdesit social

1. Personave, gé gjenden né institucionet rezidenciale té pérkujdesit social, u ofrohet késhillim,
trajtim, rehabilitim dhe kujdes né shéndet mendor né ményré té barabarté dhe sipas standardeve
shéndetésore, té miratuara nga Ministra e Shéndetésisé.

2. Ményra e organizimit dhe e dhénies sé shérbimeve, té€ parashikuara né paragrafin 1, té& kétij
neni, pércaktohet me akt t&€ veganté nénligjor t€ propozuar nga Ministria e Shéndetésisé né
bashképunim me Ministriné e Punés dhe Mirégenies Sociale, t€ miratuar nga Qeveria.

KREU IV
TRAJTIMI NE SHERBIMET E SHENDETIT MENDOR TE SPECIALIZUAR
ME SHTRETER

Neni 19
Trajtimi i vullnetshém

1. Personi me c¢rregullime mendore merr trajtim té vullnetshém né shérbimin e shéndetit
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mendor té€ specializuar me shtretér, pas |€shimit t&€ miratimit me shkrim nga ana e tij, me kusht
té informimit paraprak.

2. Miratimin pér té miturit ose personat me zotési té kufizuar pér té vepruar e jep kujdestari
ose pérfagésuesi i tyre ligjor. Né rastet kur i mituri ose personi me zotési té kufizuar éshté né
gjendje té shpreh mendimin e tij/saj, dhe megjithaté i éshté nénshtruar trajtimit me kérkesé té
kujdestarit ose pérfagésuesit ligjor té tij/saj, ai ka té drejté t& ankohet ndaj njé vendimi té tillé
prané gjykatés me pérfagésim té pavarur.

3. Miratimi i informuar sigurohet népérmjet diskutimit me pacientin pér natyrén dhe géllimin
e ndérhyrjes terapeutike t€ propozuar. Pérmbajtja e diskutimit dhe formulari i miratimit té
informuar jané pjesé e kartelés klinike té pacientit. Pacienti nénshkruan pér dhénien e miratimit
si né kartelé ashtu edhe né formularin e miratimit t& informuar.

4. Personi me ¢rregullime mendore referohet pér né shérbimin e shéndetit mendor té€ specializuar
me shtretér, pasi ka kryer ekzaminimin paraprak nga mjeku né shérbime shéndetésore parésore,
shérbimet e shéndetit mendor né komunitet apo shérbimet tjera ambulantore shéndetésore
publike apo private.

5. Personi me ¢rregullime mendore, kujdestari ose pérfagésuesi i tij ligjor kané té drejté té
kérkojné ndérprerjen, refuzimin apo té ankohen pér trajtimin né gdo moment té procesit, gjé e
cila mund té kundérshtohet vetém kur pérmbushen kriteret pér trajtim té pavullnetshém.

6. Trajtimi i vullnetshém i njé personi me ¢rregullime mendore né shérbimin e shéndetit mendor
té specializuar me shtretér nuk mund té shérbejé pér asnjé rast pér géllim t& shqyrtimit té
aftésisé pér puné, pérveg né rastet specifike kur kérkohet nga Komisioni pérkatés né kuadér té
Ministrisé sé Punés dhe Mirégenies Sociale.

Neni 20
Trajtimi i pavullnetshém

1. Subjekt i trajtimit t& pavullnetshém éshté personi, i cili shtrohet né ményré té pavullnetshme
né shérbimin e shéndetit mendor té specializuar me shtretér ose pasi éshté shtruar né ményré
té vullnetshme mbahet né ményré té pavullnetshme, sipas pércaktimit t&¢ Komisionit t¢ mjekéve
specialist:

1.1. Fushéveprimi, kompetencat, pérbérja dhe mandati i Komisionit t&€ mjekéve specialist,
do té rregullohet me akt nénligjor té cilin e nxjerré Ministria € Shéndetésisé.

2. Rastet, pér té cilat gjykohet se njé person me crregullime mendore duhet té trajtohet né
ményré té pavullnetshme, jané kur:

2.1. ka njé crregullim té réndé mendor qé kufizon aftésiné e tij/ saj pér t& kuptuar ose
kontrolluar sjelljen e tij/ saj;

2.2. pa trajtimin e pavullnetshém personi rrezikon jetén, shéndetin ose siguriné e vetes
apo té tjeréve;

2.3. jané shterruar mundésité ekzistuese pér trajtimin shéndetésor né komunitet dhe
mjekimi i nevojshém jepet vetém népérmjet shtrimit né shérbimet e shéndetit mendor
té specializuar me shtretér, né pérputhje me parimet sa mé pak shirénguese té trajtimit;
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2.4, opinioni i personit t&€ prekur éshté marré parasysh;

2.5. nuk ka né dispozicion masa me pak ndérhyrése té ofrimit té kujdesit t& duhur.

3. Vendimi pér trajtim té pavullnetshém té njé personi merret nga Komisioni i mjekéve specialist
vetém pasi té keté kryer ekzaminimin e tij. Personi me ¢rregullime mendore, familjarét e tij
té afért ose kujdestari ligjor gézojné té drejtén té informohen pér shkaget e marrjes sé kétij
vendimi dhe pér té drejtat qé pacienti gézon né kété gjendje.

4. Trajtimi i pavullnetshém i njé personi me grregullime mendore né shérbimin e shéndetit
mendor té specializuar me shtretér nuk mund té shérbejé pér asnjé rast pér géllim té shqyrtimit
té aftésisé pér puné.

5. Procedurat e trajtimit dhe té informimit t€ pacientit dhe personave tjeré té interesuar béhet
konform dispozitave ligjore né fuqi.

Neni 21
Té drejtat e personit gé do t'i nénshtrohet trajtimit té pavullnetshém

1. Pacienti, i cili i nénshtrohet trajtimit t& pavullnetshém, ka té drejté:

1.1. ti sigurohet né té gjitha rastet informacioni pér té drejtat e tij;

1.2. té pérfaqésojé personalisht interesat e ligjshme gjaté veprimeve procedurale gjaté
shtrimit t& pavullnetshém. Né& situata ku gjendja shéndetésore nuk e lejon, kéto interesa
pérfagésohen nga pérfagésuesi ligjor;

1.3. t'i garantohet mbrojtja ligjore né té gjitha veprimet procedurale né té cilat ai merr
pjesé, si dhe né ato veprime procedurale, gé kané té béjné drejtpérdrejt me té dhe ku ai
nuk éshté i pranishém;

1.4. ti shpjegohen me shkrim brenda dyzet e teté (48) oréve arsyet e trajtimit té
pavullnetshém;

1.5. té€ apelojé vendimin e trajtimit t& pavullnetshém prané gjykatés kompetente;

1.6. e drejta pér respektimin e jetés private dhe familjare duke pérfshiré edhe privatésiné
e komunikimit dhe korrespondencés.

Neni 22
Procedura pér shtrimin né shérbimet e shéndetit mendor té specializuar me shtretér
pér personat gé kané nevojé pér trajtim té pavullnetshém

1. Personii gjendur né rrethanat e parashikuara né nenin 19, té kétij ligji, dérgohet né shérbimin e
shéndetit mendor té€ specializuar me shtretér nga personeli mjekésor i shérbimeve té urgjenceés,
njé person i afért i tij/saj ose nga ¢do népunés ose person tjetér gé vihet né dijeni pér gjendjen
shéndetésore.

2. Policia e Kosovés, me kérkesé té personelit mjekésor, e ndihmon até gjaté kryerjes sé vizitave
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mjekésore dhe transferimit t& personit né shérbimin e shéndetit mendor té specializuar me
shtretér, si dhe garanton mbrojtjen e pérkohshme té pronés sé tij. Né rastet kur mungon ndihma
e menjéhershme e personelit mjekésor, Policia e Kosovés detyrohet té shoqgérojé personin né
prani té familjaréve ose té té aférmve té tjeré né shérbimin e urgjencés mjekésore mé té afért.

3. Mjeku né shérbimin e shéndetit mendor té specializuar me shtretér, qé vendos pér trajtimin
e pavullnetshém té personit, informon menjéheré personelin mjekésor ose policor gé e ka
shogéruar, familjarét dhe personat e tjeré qé e shogérojné si dhe pérfagésuesin ligjor, nése éshté
i pranishém. Personi gézon té drejtén té komunikojé me personat prané tij apo pérfagésuesin
e tij ligjor.

4. Mjeku né shérbimin e shéndetit mendor té specializuar me shtretér, qgé vendos pér trajtimin
e pavullnetshém, pérshkruan né ményré té hollésishme né kartelén mjekésore té€ gjitha
procedurat e ndjekura dhe siguron njoftimin e shefit t& shérbimit pér shtrimin e pavullnetshém,
brenda njézet e katér (24) oréve.

Neni 23
Rishikimi i trajtimit té pavullnetshém

1. Shefi i shérbimit t& shéndetit mendor té specializuar me shtretér urdhéron me shkrim né
kartelén mjekésore rivlerésimin e gjendjes shéndetésore té personit té€ shtruar né ményré té
pavullnetshme. Rivlerésimi kryhet nga Komisioni i mjekéve specialist gé nuk ka marré pjesé né
procedurén fillestare té shtrimit dhe trajtimit t&€ pavullnetshém.

2. Pas rivlerésimit t& gjendjes shéndetésore, personeli mjekésor plotéson kartelén mjekésore
me té gjitha shénimet e nevojshme dhe referon prané shefit t& shérbimit nése trajtimi i
pavullnetshém éshté i bazuar apo i pabazuar ose nuk ekzistojné mé shkaget gé personi té
mbahet né kushte té tilla.

3. Né rast se pas rivlerésimit, shefi i shérbimit konstaton se nuk ekzistojné mé shkaqget qé
personi t& mbahet né kushte trajtimi t& pavullnetshém dhe urdhéron nxjerrjen e menjéhershme
té personit nga trajtimi i pavullnetshém. Vendimi i shefit t& shérbimit dhe arsyet e tij shénohen
né ményré té hollésishme né kartelén mjekésore.

4. Né rast se pas rivlerésimit, shefi i shérbimit konstaton se ekzistojné shkaget gé personi té
mbahet né kushte trajtimi té pavullnetshém, personi vazhdon té€ marré trajtimin e pavullnetshém
né kété shérbim. Pas kétij vendimi, brenda dyzet e teté (48) oréve, udhéheqési i institucionit, ku
ofrohet shérbimi i shéndetit mendor té specializuar me shtretér, referuar nga shefi i shérbimit, i
drejtohet gjykatés themelore pér té vlerésuar procedurén e kryer. Njé kopje e kérkesés i vihet
né dispozicion pacientit, njé familjari té afért dhe/ose pérfagésuesit ligjor té tij.

Neni 24
Trajtimi i pavullnetshém me vendim gjykate

1. Gjyqgtari e shqyrton kérkesén e paragitur nga udhéhegési i institucionit, ku ofrohet shérbimi i
shéndetit mendor té specializuar me shtretér, pér vlierésimin e trajtimit t&€ pavullnetshém, jo mé
voneé se dyzet e teté (48) oré nga paragqitja e saj.

2. Vendimi i gjyqtarit zbatohet menjéheré nga shérbimi i specializuar i shéndetit mendor me
shtretér.
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3. Né c¢do rast, kur nuk ekzistojné mé shkaqet pér trajtim té pavullnetshém, udhéheqgési i
institucionit, ku ofrohet shérbimi i shéndetit mendor té specializuar me shtretér, familjarét ose
pérfagésuesi ligjor parashtrojné né gjykatén kompetente kérkesén pér revokimin e vendimit té
gjykatés.

Neni 25
Trajtime té veganta mjekésore dhe kirurgjikale

1. Cdo trajtim mjekésor dhe kirurgjikal, pérfshiré dhe terapiné elektrokonvulsive te personat me
¢rregullime té shéndetit mendor, zbatohet, né ¢do rast, né interes té nevojave shéndetésore té
pacientit, duke e informuar dhe marré miratimin e pacientit ose té pérfagésuesit té tij ligjor né
pajtim me dispozitat ligjore né fuqi.

2. Terapia elektrokonvulsive zbatohet pas miratimit t€ informuar té veté pacientit ose
pérfagésuesit té tij ligjor, sipas protokolleve té miratuara nga Ministri i Shéndetésisé. Terapia
elektrokonvulsive nuk zbatohet tek te fémijét:

2.1. Vendimin pér aplikimin e Terapisé elektrokonvulsive e merr nga komisioni i mjekeve
specialisté;

2.2. Terapia elektrokonvulsive mund té aplikohet vetém né institucionet e kujdesit
shéndetésor tretésor.

3. Terapia elektrokonvulsive nuk zbatohet tek fémijét.

4. Rregullat e etikés profesionale, né bazé té té cilave kryhen procedurat mjekésore dhe
kirurgjikale, zbatohen edhe né rastet e personave me ¢rregullime mendore.

Neni 26
Kérkimet hulumtuese dhe shkencore

Kérkimet hulumtuese dhe shkencore ndaj personave me c¢rregullime mendore ndérmerren
vetém pasi té jeté marré miratimi i informuar nga kéta pacienté.

Neni 27
Kufizimi fizik

1. Kufizimi fizik i personave me ¢rregullime mendore zbatohet né institucionet e shéndetit mendor
té specializuar me shtretér dhe pérfshin, sipas protokollit pérkatés, elementet e méposhtme:

1.1. Mbajtjen me forcé té personit;

1.2. Pérdorimin e detyruar t& medikamenteve;

1.3. Imobilizimin;

1.4. 1zolimin.

11
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2. Kufizimi fizik zbatohet pér periudha té shkurtra kohore me objektiva té qarta, sipas protokolleve
té miratuara nga Ministria e Shéndetésisé. Té gjitha procedurat e ndjekura pér realizimin e
kufizimit fizik dhe arsyet e ndérmarrjes sé tyre pérshkruhen né ményré té hollésishme né
kartelén e pacientit.

3. Gjaté kufizimit fizik, kontakti i stafit t& shérbimit t& shéndetit mendor me klientin duhet té jeté
aktiv dhe i vazhdueshém, gé shkon pértej monitorimit rutiné, sipas protokolleve té miratuara
nga Ministria e Shéndetésisé.

4. Ndalohet pérdorimi i kufizimit fizik si mjet ndéshkimi ose si mjet mé lehtésues pér stafin e
shérbimit.

5. Kufizimi fizik zbatohet né kushtet kur:

5.1. Autorizohet nga mjeku psikiatér me shkrim;

5.2. Kryhet né formén mé pak kufizuese/shtrénguese gé ofron siguri dhe kontroll té
sjelljes agresive té pacientit;

5.3. Forca e pérdorur éshté né pérpjesétim té drejté me rrezikun e perceptuar;

5.4. Shérbimi i shéndetit mendor i specializuar me shtretér ka infrastrukturén e nevojshme
pér té zbatuar né ményré sa mé té sigurt kufizimin fizik sipas standardeve té miratuara
nga Ministria e Shéndetésisé.

6. Klienti/familjari, pérfagésuesi ligjoré ose institucioni shtetéror pérkatés, duhet té informohet
brenda dyzeté e teté (48) ore, kur klienti Eshté apo béhet subjekt i kufizimit fizik.

KREU V
SHENDETI MENDOR NE INSTITUCIONET E EKZEKUTIMIT
TE VENDIMEVE PENALE

Neni 28
Shéndeti mendor né institucionet e ekzekutimit té vendimeve penale

1. Institucionet shéndetésore pér ekzekutimin e vendimeve penale jané institucione qé
shérbejné pér trajtimin e personave me ¢rregullime mendore gé kané kryer vepér penale, pér té
cilét gjykata kompetente ka vendosur mjekimin e detyruar né njé institucion shéndetésor, apo
té té dénuarve qé shfaqgin ¢rregullime mendore gjaté vuajtjes sé dénimit.

2. Cdo person, gé gjendet né institucionet e ekzekutimit t& vendimeve penale dhe gé vuan nga
¢rregullimi mendor, gézon té drejtén e trajtimit t& barabarté shéndetésor brenda institucioneve
té ekzekutimit t& vendimeve penale, sipas té njéjtave standarde té miratuara nga Ministria e
Shéndetésisé pér institucionet e tjera shéndetésore.

3. Ministria e Shéndetésisé, népérmjet shérbimeve té shéndetit mendor, sipas nevojave ofron
asistencén e duhur pér diagnostikimin, kurimin dhe rehabilitimin e t& sémuréve me ¢rregullime
mendore gé mbahen né institucionet e ekzekutimit t& vendimeve penale.
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4. Ministria e Shéndetésisé né bashképunim me Ministriné e Drejtésisé i propozojné Qeverisé
pér miratim aktin nénligjor ku i pércaktojné rregullat e organizimit dhe té funksionimit té
shérbimeve té shéndetit mendor né institucionet e ekzekutimit t& vendimeve penale.

KREU VI
MONITORIMI | SHENDETIT MENDOR

Neni 29
Késhilli Profesional pér Shéndetin Mendor

1. Késhilli Profesional pér Shéndetin Mendor €shté organ késhillimor i Ministrit t&€ Shéndetésisé.
Fushéveprimi, kompetencat, pérbérja si dhe mandati i Késhillit Profesional pér Shéndetin
Mendor, pércaktohet me akt nénligjor té cilin e propozon Ministria e Shéndetésisé dhe e miraton
Qeveria.

2. Késhilli profesional pér Shéndetin Mendor késhillon Ministrin e Shéndetésisé pér zbatimin
e detyrimeve qgé rrjedhin nga ky ligj dhe pér rishikime t& réndésishme ligjore, organizative e
teknike né fushén e shéndetit mendor.

Neni 30
Monitorimi i jashtém i shérbimit té shéndetit mendor

Avokati i Popullit, népérmjet mekanizmave té tij, vézhgon rregullisht me ané té inspektimeve
periodike, respektimin e té drejtave dhe té standardeve qé u ofrohen personave me ¢rregullime
mendore né mjediset e shérbimit t& shéndetit mendor.

Neni 31
Pjesémarrja e organizatave jofitimprurése

1. Ministria e Shéndetésisé mbéshtet iniciativat e organizatave jofitimprurése qé synojné
asistencé né realizimin e objektivave strategjiké té Ministrisé sé Shéndetésisé né zhvillimin
dhe pérmirésimin e institucioneve té kujdesit t& shéndetit mendor, si dhe té atyre organizatave
g€ synojné monitorimin e jashtém e té€ pavaruar té respektimit té té€ drejtave té njeriut né kété
sektor.

2. Veprimtaria e organizatave jofitimprurése né ambientet e institucioneve té kujdesit té shéndetit
mendor rregullohet né bazé té€ marréveshjeve té mirékuptimit dhe bashké&punimit me Ministriné
e Shéndetésisé. Né ¢do rast gjaté késaj veprimtarie, kéto organizata respektojné legjislacionin
né fugi dhe ofrojné siguri t&€ nevojshme té pérdorimit etik dhe ligjor té€ t€ dhénave personale dhe
konfidenciale.

Neni 32
Shqyrtimi i kérkesave/ankesave nga grupe interesi

1. Institucionet, qé ofrojné shérbime té shéndetit mendor, jané té detyruara qé brenda afatit
pesémbédhjeté (15) dité puné té shqyrtojné té gjitha kérkesat, ankesat dhe propozimet e
béra nga shoqata apo grupime té tjera vullnetare té pacientéve, familjaréve ose personave té
interesuar pér mbrojtjen e interesave té t& sémuréve mendoré.
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2. Pala e interesuar ka té drejté té parashtrojné ankesé kundér vendimit té institucioneve
té pérmendura né paragrafin 1 té kétij neni, né Ministriné e Shéndetésisé brenda afatit
pesémbédhjeté (15) dite puné. Ministria e Shéndetésisé duhet ti pérgjigjet palés né ankesén e
saj brenda afatit tridhjeté (30) dité puné.

3. Kundér vendimit t& Ministrisé sé Shéndetésisé, pala ka té drejté té ankohet né Gjykatén
kompetente brénda afatit ligjor.

KREU VII
DISPOZITAT NDESHKIMORE

Neni 33
Dispozitat ndéshkuese

1. Shkeljet e dispozitave té kétij ligji kur nuk pérbéjné vepér penale, pérbéjné kundérvaijtje
administrative dhe dénohen, si mé poshté:

1.1. Shkelja e nenit 7, nxjerrja e sekretit profesional me pérjashtim té rasteve té
parashikuara né kété ligj, dénohet me hegje té sé drejtés s€ ushtrimit té profesionit deri
né tre (3) vjet;

1.2. Shkelja e paragrafit 1 t& nenit 19, kryerja e trajtimit t€ vullnetshém pa marré miratimin
e informuar, dénohet me hegje té sé drejtés sé ushtrimit t&€ profesionit deri né tre (3) vjet;

1.3. Shkelja e paragrafit 3 t& nenit 20, mosinformimi pér té drejtat dhe arsyet e trajtimit,
dénohet me gjobé peséqind (500) euro;

1.4. Shkelja e paragrafit 4 t&€ nenit 22, mosnjoftimi né afat i shefit t& shérbimit, dénohet
me gjobé pesqind (500) euro;

1.5. Shkelja e paragrafit 4 t& nenit 23, mosrespektimi i afateve té vendosura, dénohet me
gjobé pesqind (500) euro;

1.6. Shkelja e nenit 25, kryerja e trajtimeve té vecanta mjekésore dhe kirurgjikale, né
kundérshtim me kété nen, dénohet me hegje té sé drejtés sé ushtrimit t&€ profesionit deri
né tre (3) vjet dhe gjobé njémijé (1.000) euro;

1.7. Shkelja e nenit 26, kryerja hulumtimeve pér géllime shkencore pa miratimin e
pacientéve, dénohet me hegje té sé drejtés sé ushtrimit t&€ profesionit, deri né tre (3) vjet
dhe gjobé njémijé (1.000) euro.

2. Autoriteti pérgjegjés pér vénien dhe ekzekutimin e gjobés pér shkeljet nga paragrafi 1.2, 1.3,
1.4, 1.5, 1.6 dhe 1.7 i kétij neni &shté Inspektoriati i Ministrisé€ s& Shéndetésisé.

3. Autoriteti pérgjegjés pér vénien dhe ekzekutimin e gjobés pér shkeljet nga paragrafi 1.1, 1.6
dhe 1.7 i kétij neni éshté Oda e Profesionistéve Shéndetésor.
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Neni 34
Nxjerrja e akteve nénligjore

1. Pér zbatimin e kétij ligji, né afat brenda njé (1) viti, nga data e hyrjes né fuqi té kétij ligji, Qeveria
e Kosovés dhe ministrité pérkatése nxjerrin aktet pérkatése nénligjore té cilat parashihen me
kété ligj.

2. Aktet nénligjore gé jané té aplikueshme aktualisht do t& vazhdojné t& mbeten né fuqi deri né
nxjerrjen e akteve té reja nénligjore, me kusht qé t€ mos jené né kundérshtim me kété ligj.

Neni 35
Shfugqizimi

Me hyrjen né fuqi té kétij ligji, shfugizohen té gjitha dispozitat ligjore qé jané né kundérshtim me
kété lig;.

Neni 36
Hyrja né fuqi

Ky ligj hyn né fugi pesémbédhjeté (15) dité pas publikimit né Gazetén Zyrtare té Republikés sé

Kosovés.

Ligji Nr. 05/L -025
24 tetor 2015

Shpallur me dekretin Nr. DL-030-2015, daté 13.11.2015 nga Presidentja e Republikés sé
Kosovés Atifete Jahjaga.
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